
vki fo’o iksfy;ks fnol dSls 
euk ldrs gSa

ns[ksa
•	24 vDVwcj dks jksVjh fo”o iksfy;ks fnol dk;ZØe 

dh ;kn fnykus ds fy, vius dSysaMj dks fpfàr djsaA
•	24 vDVwcj dk endpolio.org ij ;g dk;ZØe 

ns[ksa ¼;k dk;ZØe ds ckn dHkh Hkh½A
•	lks”ky ehfM;k ij bl dk;ZØe dks Q‚yks djsa vkSj 

vius usVodZ ds ek/;e ls lcdks crk,aA

lcdks crk,a
•	gekjh osclkbV ij fn, x, Qslcqd iksLV ds uewuksa] 

baLVkxzke fp=ksa vkSj V~ohV~l dks lcds lkFk lk>k djsaA
•	lks”ky ehfM;k ij fo”oO;kih laokn esa Hkkx ysus vkSj 

Q‚yks djus ds fy, #endpolio gS”kVSx dk ç;ksx 
djsaA 

•	Qslcqd vkSj fV~oVj ij [kRe djsa vc iksfy;ks dks 
Q‚yks djsaA

•	 fn, x, fp=ksa dh lgk;rk ls viuk Qslcqd doj 
QksVks vkSj fV~oVj vorkj dks viMsV djsaA

gksLV ¼çk;kstu½ djsa
•	 fo”o iksfy;ks fnol dk;ZØe ns[kus ds fy, fe=ksa vkSj 

Dyc ds lnL;ksa ds lkFk ,d *O;wbax ikVhZ* vk;ksftr 
djsaA

•	 *O;wbax ikVhZ* esa LFkkuh; ehfM;k] fuokZfpr vf/kdkfj;ksa 
vkSj leqnk; ds vxz.kh yksxksa dks vkeaf=r djsa rkfd 
vki u, yksxksa vkSj {kerkoku lnL;ksa dks ;g n”kkZ 
ldsa fd ,d laxBu ds :i esa geesa D;k gkfly dj 
ldus dh ”kfä gSA

•	Dyc dh ,d ehfVax fo”o iksfy;ks fnol ds uke 
lefiZr djsa] vkSj dk;ZØe dh tkudkfj;ksa ds lkFk 
viuh osclkbV dks viMsV djsaA

•	 /ku&laxzg ;k lkeqnkf;d dk;ZØe vk;ksftr djsaA 
iksfy;ks ds fy, vkids }kjk ,df=r fd, x, çR;sd 
$1 ds lkFk 2&ls&1 ds vuqikr esa fcy ,saM fefyaMk 
xsV~l QkmaMs”ku dh lgk;rk çkIr gSA

fy[ksa
•	 LFkkuh; fjiksVZjksa dks bZesy Hkstsa ;k Qksu djsa vkSj fo”o 

iksfy;ks fnol vkSj ml ç;kl esa vkids Dyc ds 
;ksxnku ds ckjs esa lekpkj çdkf”kr gksus nsaA

•	iksfy;ks [kRe djus ds egRo ds ckjs esa vius LFkkuh; 
lekpkj&i= ds laiknd dks i= fy[ksaA mls çdkf”kr 
djus ds ckjs esa fopkj djus ds fy, Qhpj laiknd ls 
fuosnu djsaA

•	iksfy;ks dks lekIr djus ds dk;Z esa lrr lg;ksx 
nsus dk fuosnu djrs gq, ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks i= 
fy[ksaA

•	tc ;s lekpkj ;k Qhpj çdkf”kr gks tk,a rks gesa 
muds fyad Hkstsa vkSj lks”ky ehfM;k ij lk>k djsaA 
gekjs ehfM;k ist ij Hkh fyad Hkstsa tgka jksVjh ds 
vU; dk;Zdykiksa ds ckjs esa vU; dojst Hkh gSaA
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